
להכיר את הקליניקה 
שלנו לאבחון וטיפול 

בליקויים בתפקודי הראייה

הקליניקה 
לאימון חזותי

בית הספר לאופטומטריה ומדעי הראייה 
באוניברסיטת בר-אילן מזמין אתכם

bמוקד המידע לשירותך: 9392* i u . a c . i l משפיעים על המחר, היום.

ועדשות מגע הם לא תמיד כל הסיפור  משקפיים 
כשזה מגיע לראייה יעילה, נוחה ומדויקת. יש ילדים 
הראייה  בתפקודי  מקשיים  שסובלים  ומבוגרים 
שלהם  הראייה  )חדות   "6/6 "רואים  שהם  למרות 

תקינה(.

הראייה  ומדעי  לאופטומטריה  הספר  בבית 
ייחודית  קליניקה  קיימת  אילן  בר  באוניברסיטת 
ליקויים  של  במצבים  וטיפול  לאבחון  עלות,  ללא 
כ"בעיות  מגדירים  שרבים  מה  הראייה,  בתפקודי 

מיקוד".

האבחון הראשוני נמשך כ-90 דקות ומתבצע על ידי 
סטודנטים לאופטומטריה בשנת הלימודים האחרונה 
בתחום.  בכירים  אופטומטריסטים  ובפיקוח  שלהם 
האבחון כולל בדיקה אופטומטרית ייסודית ומקיפה, 

בדיקת תפקודי הראייה ובדיקת בריאות העין. 

בתפקודי  ליקויים  יתגלו  הבדיקה  במהלך  אם 
הראייה, המטופל יופנה לקליניקה לאימון חזותי**.

מפגש  כוללת  חזותי  לאימון  הקליניקה 
בו הסטודנטים בפיקוח  פרונטלי אחת לשבוע, 
יתאימו  מוסמך  התפתחותי  אופטומטריסט 
לליקוי  אישית  ותרגול  טיפול  תכנית  למטופל 

ממנו הוא סובל, וינחו אותו על תרגול ביתי.

לפרטים ולמידע נוסף:
optometry.dept@biu.ac.il  | 03-5317268

המעידים  סימנים/סימפטומים  של  חלקית  רשימה  להלן 
על ליקויים בתפקודי ראייה:

• עצימת עין, כיסוי עין ו/או תנוחה ראש לא ישרה בזמן 
   עבודה מקרוב

• ראייה כפולה לסירוגין
• קשיים בהעתקה מהלוח

• אותיות שנראות זזות על הדף 
• הימנעות מקריאה ממושכת 

• טשטוש ראיה במעברים בין ראייה מרחוק לראייה מקרוב
• תנועות ראש בזמן קריאה

• בחילות בנסיעות
• השמטת אותיות/מילים והחלפתן בזמן קריאה

• כאבי ראש ו/או כאבי עיניים בעקבות עבודה מקרוב

במידה והנכם או בני משפחתכם סובלים מחלק מרשימת 
לאבחון  תור  לקבוע  תוכלו  והסימפטומים,  הסימנים 

אצלנו בבית הספר לאופטומטריה ומדעי הראייה.

לקביעת תור
טלפון: 03-5317691/2

optometry.clinics@biu.ac.il :מייל
נא לציין שם וטלפון ליצירת קשר

הבדיקות מתבצעות בבניין 101 על שם שרמן   **ייתכן וקיימת רשימת המתנה לקליניקה לאימון חזותי 


